Segunda

Arroz
Feijao Carioca
Pernil em Cubos

Vinagrete

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CRISTAIS PAULISTA
ESTADO DE SAO PAULO

97 9o

Cardapio

19/10/2026 a 23/10/2026

Terca

Arroz
Feijao Carioca
Iscas de Frango

Batata ao Molho

Quarta

Arroz
Carne de Panela

Salada de Repolho
com Beterraba

Quinta

Arroz
Feijao Preto
Coxinha de Frango

Berinjela ao Molho
Rosé

Julia Cunha Ribeiro Teixeira

Nutricionista
CRN 62045

Sexta

Macarrao Ao
Molho Sugo com
Iscas Bovinas com
Ervilha

Fruta

Fruta

Cardapio sujeito a alteracdes conforme disponibilidade de alimentos.
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